Processo NCE/13/00441

Exmo Senhor,
Presidente do Conselho de Reviséo

Da Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do
Ensino Superior

ENSILIS — Educagdo e Formacdo Lda, entidade instituidora da Universidade Europeia (UE),
recorrente no processo a margem identificado, tendo sido notificada para exercer o seu direito de
prondncia em face do Relatério da CAE, alterado na sequéncia da decisdo desse Conselho, dirige-se a
VExa nos termos seguintes:

| — DA DECISAO DO CONSELHO DE REVISAQO

1. Em face dos varios argumentos apresentados no presente recurso, 0 Conselho de Revisdo (CR)
veio a dar provimento a invocagdo da recorrente no que se refere a falta de fundamentacéo do
Relatério Final da CAE e da decisdo subsequente do Conselho de Administracdo que naquele
se suportou e, consequentemente, decidiu anular o procedimento a partir do Relatério Final,
inclusive “para que sejam prestados esclarecimentos e cabalmente preenchidos os
evidenciados pontos, e outros reputados necessarios”.

2. Considerou o CR que ‘(...) observando as duas pegas processuais que estruturam aquele acto
decisorio, forcoso serd reconhecer que ambas, no seu todo, ndo asseguram uma
fundamentacgdo bastante, pois, uma, ndo contém qualquer indicagdo de factos e de direito, e,
outra, ndo aponta claramente os pressupostos facticos concretos, fundamentadores das
referéncias e conclusdes ali produzidas, para além de ser omissa quanto a mengdes juridicas
que pudessem sustentar a solu¢do adoptada.”

Il - DAS ALTERACOES AO RELATORIO FINAL DA CAE

3. Nao obstante o juizo tdo contundente da parte do CR a proposito das fragilidades das pegas
processuais em causa, em particular o Relatério Final, que deveria ser, por exceléncia, 0
elemento agregador da fundamentacdo relevante, observamos que o Relatério final agora
“corrigido” pela CAE apresenta escassas alteracbes materiais, basicamente transpondo
referéncias das explicitacbes tematicas para a fundamentacdo final e vice-versa, como de
seguida se concretiza.

i.  AlegacOes que ja existiam na Fundamentacdo final (12.4) mas ndo nas pequenas
explicitacdes de evidéncias (3.1.4), e foram agora ai incluidas:



- “A area de Educacdo Fisica ndo é expressamente necessaria para nenhuma
funcdo profissional. A possibilidade de intervencdo em atividades de extenséo
curricular ao nivel do 1° ciclo do EB ¢ indiferenciada relativamente aos titulares
de diplomas em EF, contudo a possibilidade de lecionac¢ao no EB e secundéario no
grupo curricular de EF é carente do mestrado em EF cujo acesso possui
requisitos bem estabelecidos e que n&o estdo reunidos no presente plano de
estudos.”

e

- “(...) os objetivos nao correspondem aos descritores do perfil de saida (..). Isto é
a posse de um grau académico sem possibilidade de prosseguimento de estudos
na area de formacdo de professores, que sendo de segundo ciclo s6 esta ao
alcance daqueles que forem titulares de um grau académico de 120 ECTS em
Desporto ou Educacao Fisica.

Alegacdo que ja existia nas pequenas explicitacbes (6.4) e (5.4) mas ndo na
Fundamentacao final (12.4), e foi agora ai incluida:

- 6.4 -“A consideragdo de trés percursos (ramo de Educagdo Fisica, ramo de
Treino Desportivo, ramo de Exercicio e Saude) ndo tem correspondéncia de
forma equilibrada com a atividade cientifica que resulta das fichas individuais do
corpo docente sendo neste particular a area de Educacdo Fisica quase
inexistente.

- 5.4 — Foi retirada a expressdo - “A existéncia de um protocolo assinado parece
oferecer garantias minimas de realizagdo deste projeto embora somente no curto
prazo definido pelo periodo de vigéncia do protocolo” (e)

- Foi acrescentado o seguinte excerto:*“ O desenvolvimento operacional do projeto
estd ancorado num protocolo com uma entidade (INATEL). Facilmente se
reconhecera que um protocolo celebrado a 7 de Janeiro de 2014, vigorara por um
periodo de trés anos a partir de 1 de Setembro de 2014 e prevé a renovagdo por
uma unica vez por igual periodo, apenas permitir a execugdo completa de duas
geracdes de licenciados. Serd necessario verificar a possibilidade de
continuidade do mesmo e/ou as condicBes de funcionamento do curso na sua
auséncia no final daquele periodo”.

- E renumerado o n° 4 do ponto 12.4, que estava repetido, passa a 4 onde se
introduz uma mencéo final — « E necessario verificar da manutenc&o do protocolo
das instalacOes desportivas, apenas valido por um periodo de 3 anos e renovavel
pelo mesmo tempo, para se garantir a adequacgado de espagos compativeis com as
exigéncias formativas do curso.”

Alteracdo da resposta no topico “Descri¢do e fundamentacdo de outros recursos
humanos e materiais (ponto 5)”:

- Anteriormente disseram que o ciclo de estudos ndo dispunha das instalacfes
fisicas necessarias ao cumprimento dos objetivos. Agora dizem que dispbe “em
parte”.



11l — RESPOSTA DA UNIVERSIDADE EUROPEIA

4. A UE teve e tem dificuldade em compreender os fundamentos da decisao, sobretudo tendo em
conta gue algumas das referéncias que permanecem no Relatério Final e que ja existiam na
versdo ndo “corrigida” parecem fazer “tabua rasa” do que foi exposto e adicionado em fase de
audiéncia prévia, nomeadamente no que se refere ao corpo docente.

5. No entanto, atendendo a que a decisdo do Conselho de Administracdo impde condicOes
consideradas aceitaveis e suscetiveis de ser cumpridas e demonstradas nos prazos previstos,
com excecdo da nao acreditacdo do ramo de Educacdo Fisica, que mais do que uma condigdo
tem como significado material a ndo acreditacdo de todo o ciclo de estudos, ficar-nos-emos
nesta prondncia em particular aos argumentos esgrimidos pela CAE a esse propdsito.

6. E, alias, a ndo acreditacio do ramo de Educacdo Fisica, o mais relevante ponto de discordia
entre a Instituicdo de Ensino e a CAE, o que cremos se ficara eventualmente a dever também a
alguma menos eficaz e até incorreta comunicacédo, de parte a parte, que nesta sede, no que a
Instituicdo diz respeito, procuraremos colmatar.

A - ECTS do ramo “Educacio Fisica”

7. Em resposta as objec¢Ges enunciadas no ponto 3.i) supra, citando o referido nos pontos 12.4 e
3.1.4 do Relatdrio Final alterado, a UE reconhece a existéncia de um erro dos servigos
administrativos na construcdo da estrutura curricular do ramo de Educacdo Fisica, que se deve
ao facto das UCs de Pedagogia (referimo-nos, em particular, as UCs “Pedagogia 17,
“Pedagogia II” e “Pedagogia III"") estarem classificadas na area das Ciéncias da Educacédo e
ndo em Desporto, opcdo que a andlise dos objetivos de aprendizagem e dos contetdos
programaticos das UCs recomendaria.

8. Acresce que € comum e corrente nos CE nesta érea cientifica em Portugal estas UCs serem
classificadas em Desporto. Deste modo e corrigindo o erro de classificacdo das 3 UCs acima
indicadas, a estrutura curricular da area da Educagdo Fisica apresenta a seguinte distribuicdo
de ECTS por érea cientifica:

ECTS
AREA CIENTIFICA SIGLA | OBRIGATORIO | OPTATIVOS
S
Desporto D 111 12
Desenvolvimento Pessoal | DP 21 0
Biologia e Bioguimica BB 9 0
Estatistica E 6 0
Linguas Estrangeiras LE 6 0
Psicologia P 6 0




Ciéncias da Educacdo CE 3 0
Gestdo e Administragdo GA 3 0
Informética Inf 3 0

TOTAL 168 12

Tabela 1 — Estrutura curricula do ramo “Educagéo Fisica

Como se pode comprovar, 0s estudantes realizardo 111 ECTS obrigatérios na area
“Desporto”, a que acresce os 12 ECTS que fardo na UC “Modalidade de Opg¢ao” (3.° ano da
licenciatura). Assim, a area “Desporto” absorve 123 ECTS dos 180 que o Ciclo de Estudos
detém, cumprindo-se o requisito legal dos 120 ECTS assinalado pela CAE. As estruturas
curriculares e planos de estudos devidamente corrigidos encontram-se em anexo ao presente
documento.

B - Continuidade de estudos/exercicio da profissdo em Educacdo Fisica

10.

11.

12.

13.

Ainda no que se refere as referéncias ao ponto 12.4 e 3.1.4 citadas no ponto 3. i) da presente
exposicado, esclarece-se que os diplomados em Educagdo Fisica podem exercer as seguintes
atividades profissionais ou prosseguir para as seguintes formagdes de 2.° ciclo:
i. Intervencdo em atividades de extensédo curricular ao nivel do 1° ciclo do EB;
ii. Intervencdo em atividades de prescricdo, avaliacdo, conducdo e orientagdo de
programas e atividades na area do fitness;
iii.  Intervencdo nos processos de treino e orientagdo competitiva de praticantes em
modalidades desportivas nas etapas iniciais de formacao desportiva;
iv. Frequéncia de mestrados na area de Exercicio e Salde;
v.  Frequéncia de mestrados na area do Treino Desportivo.

A correcdo da estrutura curricular que se esclareceu no ponto anterior ira facultar aos
diplomados em Educacéo Fisica a possibilidade de se candidatarem a realizacdo de mestrados
em Educacdo Fisica, que os capacita para lecionar no Ensino Basico e Secundario no grupo
curricular de Educacéo Fisica.

Com este esclarecimento e corregdo cremos responder integralmente as alegagdes da CAE
explicitadas no ponto 3. i) supra, com que esta entidade fundamentou a proposta de nédo
acreditacdo do ramo de Educacéo Fisica.

No entanto, ndo podemos deixar de assinalar que, ainda que a licenciatura em Ciéncias do
Desporto e da Atividade Fisica, no ramo de Educagdo Fisica, ndo permitisse nenhuma das
atividades acima enunciadas, tal ndo deveria ser impeditivo de acreditacdo. Veja-se, por
exemplo, as licenciaturas em Filosofia, Ciéncia Politica, Portugués, ja para ndo falar da Fisica
e da Quimica e de todas as licenciaturas direcionadas para a investigacdo, que também nédo sdo
expressamente necessarias para uma profissdo em concreto e ndo deixam por isso de ser
essenciais, particularmente no contexto do ensino universitario, como é o caso.



C - Ligacao dos docentes a area de Educacédo Fisica

14. No que se refere ao alegado pela CAE e explicitado no ponto 3. ii) sobre a adequacao do corpo

docente, salientamos que a atividade dos docentes adstritos a este ciclo de estudos, na area da
Educacdo Fisica tem correspondéncia de forma equilibrada com a atividade cientifica que
resulta das fichas individuais do corpo docente, o que se pode demonstrar com as seguintes
referéncias:

14.1. Artigos publicados ou investigacéo conduzida:

Gomes, M.; Avelar-Rosa, B. (2012). Martial Arts and Combat Sports in Physical
Education and Sport Sciences Degrees — A comparative study of Brazil, France, Portugal
and Spain. InYo — The Journal of Alternative Perspectives on the Martial Arts and
Sciences, v. 12, n. 1, p. 13-28. ISSN: 1492-1669.

Avelar, B.; Figueiredo, A. (2009). La Iniciacion a los Deportes de Combate —
Interpretacion de la Estructura del Fendémeno Ludico Luctatorio. Revista de Artes
Marciales Asiaticas, v. 4, n. 3, p. 44-57. ISSN: 1885-8643

lannotti, R.J., Janssen, I., Haug, E., Kololo, H., Annaheim, B., Borraccino, A. & HBSC
Physical Activity Focus Group (2009) .Interrelationships of adolescent physical activity,
screen-based sedentary behaviour, and social and psychological health. Int J Public
Health, 54 S2,191-198.

Domingues, A. P., Silva, A. M., Matos, M. G., & Calmeiro, L. (2011). Accuracy of self-
reported measures of height and weight in children and adolescents. Journal of Child and
Adolescent Psychology, 4, 41-51

Coordenagdo do projecto “Validagdo da Velocidade critica de nado como indicador da
capacidade aerébia em jovens” financiado pelo Instituto de Desporto de Portugal, ao
abrigo do “Programa de Apoio Financeiro a Investigacdo no Desporto”.

14.2. Orientacgdo de trabalhos de investigacéo (teses de mestrado e doutoramento):

15.

"Relacgéo entre o insucesso escolar, imagem corporal e autoconceito em alunos do 7.° e 9.
Ano da EBS de Arcozelo”;

“A Relacdo da Aptidao Fisica com o Sucesso Escolar em alunos do 12° ano do Curso de
Ciéncias e Tecnologias da Escola Secundaria Emidio Garcia em Braganga”;

“Avaliacdo da Aptidao e Atividade Fisica em Criancas de 1° e 2° ciclo do Agrupamento de
Escolas D. Sancho II de Alijo”;

“A Relacdo da Aptidao Fisica com o Sucesso Escolar em alunos do 12° ano do Curso de
Ciéncias e Tecnologias da Escola Secundaria Emidio Garcia em Braganga”;

Acresce, ainda, que os docentes Ana de Fatima Pereira, Antonio Quaresma, Bruno Avelar
Rosa, Eliana Carraga, Luis Calmeiro, Méarcio Karas, Paulo Vieira, Pedro Esteves, Rui Biscaia
tiveram vasta experiéncia docente e de coordenacdo da &rea de Educacdo Fisica em varias
Escolas Basicas e Secundarias do nosso pais, sendo de destacar as seguintes atribuicdes:



Bruno Rosa: Formador reconhecido pelo Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formagéo
Continua de Professores do Ministério da Educagdo para as areas de “Educacdo Fisica”
(A21), “Praticas de Desporto Escolar” (C05) e “Didaticas Especificas: Educagao Fisica e
Desporto” (C18).

Paulo Vieira: Professor efectivo de Educacdo Fisica na Escola Secundaria Marqués de
Pombal, em regime de mobilidade na Direccdo Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular para coordenacdo do Programa FITNESSGRAM.

Marcio Karas: Coordenador do Desporto Escolar (Agrupamento de Escolas Frei Gongalo
de Azevedo)

D — Objetivos gerais do ciclo de estudos e respetivos ramos

16.

17.

Vi.
Vil.

viii.

18.

Para que fiquem definitivamente esclarecidas as duvidas evidenciadas pela CAE no que se
refere aos objetivos gerais do ciclo de estudos e a justificacdo pela opcéo e diferenciagdo em
trés ramos, a Instituicdo de Ensino aproveita a presente exposicdo para os reiterar e clarificar.

Os objetivos genéricos para o ciclo de estudos “Ciéncias do Desporto e da Atividade Fisica”
s80 0s seguintes:

Mostrar familiaridade com a area e dominar os seus fundamentos, aplicaveis a contextos
cientificos e profissionais, em particular: Anatomia, Biomecanica, Fisiologia, Psicologia e
Saude;

Ter uma atitude critica em relagdo as estratégias de producdo de conhecimento em
Desporto e Atividade Fisica, enquanto &rea de fronteira entre diversos dominios;

Resolver problemas dos individuos, utilizando como meio de intervencdo o Desporto.
Deve dominar as areas de Aquisicdo de Competéncias Motoras, Desenvolvimento das
Qualidades Fisicas, Técnicas e Estratégias de Ensino, Planeamento e Avaliacdo, Nutri¢ao
e Prescri¢do de Exercicio;

Organizar, gerir e controlar os processos de treino e exercicio nas modalidades da sua
especialidade;

Utilizar os principais equipamentos, softwares, métodos e técnicas, ligados ao Desporto e
a Atividade Fisica, bem como as técnicas de comunicacdo e persuasdao adequadas aos
contextos em que atua;

Prestar servigos dentro dos mais altos padrdes de qualidade, de rigor cientifico e éticos;
Oferecer um ciclo de estudos conforme as recentes alteragcdes nos regimes de formagéo de
treinadores e de profissionais de exercicio e salde, que viabilizam a possibilidade dos
licenciados requererem graus de treinador (Decreto-Lei n.° 248-A/2008, Despacho n.°
5061/2010 e Lei n.° 39/2012, de 28 de Agosto) ou de diretor técnico (Lei n.° 39/2012, de
28 de Agosto);

Permitir e incentivar o prosseguimento de estudos, numa légica de formacéo ao longo da
vida.

Os objetivos especificos do ramo “Exercicio e Saude”, na perspetiva dos diplomados, séo os
seguintes:



Vi.

Coordenar e supervisionar a prescri¢do, avaliacdo, conducdo e orientacdo de todos os
programas e atividades, da area da manutenc¢do da condicdo fisica (fitness), no ambito do
funcionamento das instala¢Bes desportivas, aos seus utentes;

Coordenar e supervisionar a avaliagdo da qualidade dos servigcos prestados, bem como
propor ou implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;

Elaborar um manual de operacGes das atividades desportivas que decorrem nas instalaces
desportivas que prestam servicos desportivos na area da manutencdo da condicdo fisica
(fitness);

Coordenar a producdo das atividades desportivas;

Superintender tecnicamente, no &mbito do funcionamento das instalacGes desportivas, as
atividades nelas desenvolvidas;

Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.

19. Os objetivos especificos do ramo “Treino Desportivo”, na perspetiva dos diplomados, séo 0s

seguintes:

Conduzir o treino e fazer a orientagdo competitiva de praticantes da sua modalidade de
especialidade nas etapas subsequentes de formagédo desportiva;

Coordenar e supervisionar equipas de treinadores de grau i ou ii, sendo responsavel pela
implementagdo de planos e ordenamentos estratégicos definidos por profissionais de grau
superior;

Coordenar, de forma autonoma, as tarefas de concecdo, planeamento, conducdo e
avaliagdo do processo de treino e de participagdo competitiva;

Coadjuvar titulares de grau superior no planeamento, conducdo e avaliacdo do treino e
participacdo competitiva.

20. Os objetivos especificos do ramo “Educa¢do Fisica” na perspetiva dos diplomados, sdo os

seguintes:

Aplicar os programas nacionais de educacao fisica do 1° ciclo do ensino basico;

Adquirir as competéncias, conhecimentos e habilidades que permitirdo o desenvolvimento
daquelas que serdo trabalhadas nos 2° ciclos de Educacdo Fisica, dando acesso as
habilitacOes para a lecionagdo no ensino basico e secundario;

Atuar, a niveis de menor responsabilidade e complexidade, em contextos em treino
desportivo, fitness ou intervencdo comunitaria, implementando atividades desportivas e de
promogdo da condicao fisica e saude.

E — Protocolo com o INATEL

21. A propésito do tdpico relacionado com as instalagfes, que, na sequéncia da decisdo do CR foi

alterado pela CAE, foram introduzidas no ponto 5.4 do Relatério Final corrigido, as mencdes
supramencionadas no ponto 3. ii) desta exposi¢éo.



22.

23.

24,

N&o obstante ndo nos parecer sequer equacionavel que estas aluses aos prazos do protocolo
fossem suficientes para fundamentar a ndao acreditacdo do ciclo de estudos ou do préprio ramo
de Educacdo Fisica, sempre se dird que ao disponibilizar um protocolo que Ihe permitira o uso
de instalagbes por trés anos prorrogavel por mais trés, a Instituicdo de Ensino esta a assegurar
gue no prazo maximo de acreditacdo este critério € satisfeito.

Findo o prazo (de trés anos) da acreditacdo ora proposta pelo CAE para este ciclo de estudos a
Instituicdo de Ensino sempre terd que submeter outro pedido para o qual ainda se podera
munir do presente protocolo prorrogado. S6 na terceira submissdo do ciclo de estudos ao
processo de acreditacdo é que esta questdo se voltara a colocar e ai, naturalmente, a Instituicdo
de Ensino devera demonstrar, com recurso a outro meio adequado — que podera passar até por
ser no futuro instalacdes préprias — o cumprimento dos requisitos em causa.

Deste modo, no que se refere as instalagdes, considera a Instituicdo de Ensino que o prazo
estabelecido no protocolo com a INATEL em nada afeta ou minimiza o cumprimento dos
requisitos relativos as instalagdes a que se encontra vinculada.

IV — CONCLUSOES

A Universidade Europeia acredita e aposta na qualidade da sua oferta formativa e no que pode
oferecer de diferenciador ao mercado do Ensino Superior em Portugal em matéria de Ciéncias
do Desporto e, por essa razdo, tem procurado ao longo deste processo ultrapassar as objecoes
que Ihe foram sendo impostas e as criticas que foram sendo formuladas pelas entidades
responsaveis pela avaliacdo e acreditacéo.

Confiando na comunhéo de objetivos entre Instituicdo de Ensino e A3ES, pugnando ambas
pela elevacdo dos padrdes de qualidade do Ensino Superior, a UE apresentou o presente
recurso, nao se conformando com uma decisdo que considerou injusta e cujos fundamentos se
Ihe apresentavam demasiado vagos e obscuros, impedindo-a de os apreender na totalidade.

Pese embora as reservas que lhe continua a oferecer a redacdo do Relatério Final corrigido,
cré a UE ter conseguido com os esclarecimentos adicionais prestados nesta sede em resposta
aos fundamentos ora melhor concretizados, dar satisfagcdo integral aos requisitos necessarios
para acreditacdo integral do ciclo de estudos em causa, ou seja com a manutencdo do ramo de
Educacéo Fisica, que representa o ramo com maior notoriedade e tradicdo no mercado, sem o
qual o ciclo de estudos ndo tera viabilidade.

Nestes termos, se requer a VExas que, apés pronuncia do Conselho de Administracéo, para
deliberaco, decida nos termos do disposto no art.° 32°, n°® 1 do Regulamento n° 869/2010,
confirmar ou revogar a deliberagdo que venha a ser proferida pelo citado 6rgéo, de forma a
que seja eliminada a condicdo de ndo acreditacdo do ramo de Educacdo Fisica, permitindo a
acreditacdo integral do ciclo de estudos de Ciéncias do Desporto e da Atividade Fisica.



